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• Impulsar el desarrollo de competencias sociales e interculturales y el pensamiento 
crítico. 

• Ofrecer oportunidades para la participación de las personas en la vida democrática, 
el compromiso social y cívico a través de actividades de aprendizaje formal y no 
formal, entre otros: 

• Programas de voluntariado.

• Crear sinergias, por ejemplo: 9 de mayo, Día de Europa.

Promover el compromiso cívico y animar a los estudiantes y al 
personal a implicarse como ciudadanos activos antes, durante y 
después de la movilidad o en un proyecto de cooperación. 

• Conectar los sistemas de gestión propios a la Red Erasmus sin papel (Erasmus 
Without Paper), o, cuando no se disponga de un sistema propio, conectar el sistema 
de un proveedor externo a esta red a través de la plataforma Erasmus Dashboard.

• Promover activamente oportunidades de formación para el personal relevante de la 
HEI con el fin de desarrollar capacidades para la implementación de la movilidad 
digital. 

• Promover el uso de la Erasmus+ App entre estudiantes entrantes y salientes.

Implementar la gestión digital de la movilidad según la iniciativa 
“Tarjeta Europea del Estudiante”. 

• Desarrollar una estrategia de sostenibilidad.

• Reducir el impacto de viajes (por ejemplo: Viaje ecológico).

• Reducir el uso de papel → Erasmus sin papel.

• Reducir el uso de plásticos (por ejemplo: evitar plásticos en material de difusión o 
vasos utilizados en eventos). 

Promover prácticas respetuosas con el medio ambiente en todas 
las actividades del programa. 

• Diseñar una estrategia de Inclusión de la HEI y definir objetivos.

• Realizar un seguimiento de la estrategia.

• Asegurar que la difusión de las actividades Erasmus+ llegue a todos los grupos 
objetivos.

• Crear servicios/estructuras de apoyo (Designar a una persona de contacto 
“Responsable de inclusión”, “buddy programmes”).

• Proporcionar información sobre ayudas financieras adicionales, etc..

Consultas: inclusion.es@sepie.es

Fomentar la participación en el programa de personas con menos 
oportunidades. 
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